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Расписание занятий в рамках внеурочной деятельности 

 1 полугодие 2023-2024 учебного года 

 

Уровень НОО 

 

Название курса 

Класс/день недели/время 

1а 1б 

Курс «Разговоры о важном» Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Орлята России» Модульный курс 

Курс «Краеведение» 

 

Пт., 15.30 Пт.,15.30 

Курс «Функциональная 

грамотность» 

Пт., 13.00 Ср., 14.00 

Курс «Знакомство с английским 

языком», 1 подгруппа 

Пн., 14.40 Чт., 12.30 

Курс «Знакомство с английским 

языком», 2 подгруппа 

Вт., 13.30 Ср., 13.30 

Курс «Здоровейка» Пт., 14.00 Пт., 14.40 

Курс «Домисолька» Вт., 14.30 

 

 

Название курса 

Класс/день недели/время 

2а 2б 2в 

Курс «Разговоры о важном» Пн., 8.00 Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Орлята России» Модульный курс 

Курс «Краеведение» Пт., 13.30 Пн., 14.30 Ср., 14.30 

Курс «Функциональная 

грамотность» 

Ср., 13.00 Ср., 14.00 Вт., 14.00 

Курс «К пятерке шаг за шагом» Вт., 13.00 Вт., 14.00 Чт., 14.30 

Курс «Здоровейка» Вт., 13.00 Чт., 13.10 Ср., 14.00 

Курс «Домисолька» Ср., 14.00 

 

 

 

Название курса 

Класс/день недели/время 

3а 3б 

Курс «Разговоры о важном» 

 

Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Орлята России» 

 

Модульный курс 

Курс «Краеведение» 

 

Чт., 12.30 Пт., 12.30 

Курс «К пятерке шаг за шагом» Вт., 13.00 Чт., 13.00 

Курс «Знатоки русского языка» Чт., 13.00 Вт., 13.00 

Курс «Здоровейка» Ср., 13.00 Ср., 14.00 

Курс «Домисолька» Пт., 14.30 



 

 

Название курса 

Класс/день недели/время 

4а 4б 

Курс «Разговоры о важном» 

 

Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Орлята России» 

 

Модульный курс 

Курс «Краеведение» 

 

Пт., 13.45 Пт., 14.30 

Курс «К пятерке шаг за шагом» Пт., 13.00 Вт., 14.00 

Курс «Знатоки русского языка» Пт., 13.00 Ср., 14.00 

Курс «Здоровейка» Чт., 13.00 Чт., 15.00 

 

 

Уровень ООО 

Название курса Класс/день недели/время 

5а 5б 5в 

Курс «Разговоры о важном» Пн., 8.00 Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Я – ты – он – она – вместе 

целая страна» 

- Чт., 15.00 - 

Курс «Литературное 

краеведение», 1п/г 

Ср., 14.30 Чт., 14.30 Пн., 14.30 

Курс «История Пензенского 

края», 2п/г 

   

Курс «Игровые виды спорта» Вт., 14.10 

Курс «Клуб любителей русского 

языка» 

Ср., 14.20 Пт., 14.20 Ср., 14.30 

Курс «3D моделирование и 

визуализация средствами редактора 

трехмерной графики SketchUp» 

Пн., 14.40 Ср., 14.40 Чт., 14.40 

 

Название курса Класс/день недели/время 

6а 6б 6в 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Пн., 8.00 Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Чт., 8.00  Чт., 8.00  Чт., 8.00  

Курс «Литературное 

краеведение», 1п/г 

Ср., 14.10 Вт., 14.10 Пт., 14.10 

Курс «История 

Пензенского края», 2п/г 

   

Курс «Юный патриот» - Вт., чт., 14.40 - 

Курс «Игровые виды 

спорта» 

 

Курс «Функциональная 

грамотность» 

 

1 триместр  

Фадина М.А. 

Пт., 14.30 

2 триместр 

БерсеневаВ.С. 

Пн., 14.30 

3 триместр 

СлепченковаТ.В. 

1 триместр  

СлепченковаТ.В. 

Пн., 14.00 

2 триместр 

ТрушнинаТ.А. 

Вт., 14.30 

3 триместр 

БерсеневаВ.С. 

1 триместр  

Берсенева В.С. 

Ср., 14.00 

2 триместр 

Авдонина Т.А. 

Ср., 14.40 

3 триместр 

Трушнина Т.В. 



Пн., 14.40 Пн., 14.00 Вт., 14.40 

Курс «Математика для 

всех» 

Пн., 14.20 - 

 

 

Название курса 

Класс/день недели/время 

7а 7б 7в 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Пн., 8.00 Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Чт., 8.00 Чт., 8.00 Чт., 8.00 

Курс «Литературное 

краеведение», 1п/г 

Вт. 14.30 Ср., 14.40 Ср., 14.40 

Курс «История 

Пензенского края», 2п/г 

   

Курс «Игровые виды 

спорта» 

Пт., 15.00 

Курс «Клуб любителей 

русского языка» 

Ср.14.30 - - 

Курс «Математика для всех» Чт., 14.40 - - 

 

 

Название курса 

Класс/день недели/время 

8а 8б 

Курс «Разговоры о важном» Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Россия - мои горизонты» Чт., 8.00 Чт., 8.00 

Курс «География Пензенского края», 1 

п/г 

Вт., 15.00 Чт., 14.30 

Курс «История Пензенского края», 2 п/г   

Курс «Клуб любителей русского языка» Ср., 14.30 Пт., 15.10 

Курс «Игровые виды спорта»  

Курс «Математика для всех» - Вт., 14.10 

 

Название курса Класс/день недели/время 

9а 9б 

Курс «Разговоры о важном» Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Россия - мои горизонты» Чт., 8.00 Чт., 8.00 

Курс «География Пензенского края», 1 

п/г 

Ср., 14.30 Ср., 15.20 

Курс «История Пензенского края», 2 п/г   

Курс «Школа юнармейца»  Ср., 15.00 

Курс «Игровые виды спорта» Чт., 15.30 

Курс «Математика для всех» Ср., 14.40 Вт., 14.40 

Курс «Практическая химия» Вт., 15.10 

Курс «Клуб любителей русского языка»  Чт., 14.00 

Курс «Практическая география» Пн., 15.10 Ср., 15.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Уровень СОО 

 

Название курса 

Класс/день недели/время 

10а 11а 

Курс «Разговоры о важном» Пн., 8.00 Пн., 8.00 

Курс «Россия – мои горизонты» Чт., 8.00 Чт., 8.00 

Курс «Призывник» Пт.,  15.00  

Курс «Лингвистическое 

краеведение», 1 п/г 

Пн., 14.30  

Курс «Экологи», 1 п/г  Пн., 15.20 

Курс «История Пензенского края», 

2 п/г 

  

Курс «Путь в профессию» Модульный курс  

Курс «Практическая химия» Чт., 16.00 Ср., 15.10 

Курс «Игровые виды спорта» Модульный курс 
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