УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 1-4 КЛАССОВ  

МБОУ ГИМНАЗИЯ №216 «ДИДАКТ»

Пояснительная записка:

1. Нормативно-правовая основа учебного плана 1-4-х классов
В 1-4 классах МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт»,  учебный план формируется на основе  следующих нормативно-правовых документов:

· Закона Российской Федерации    от 29 декабря  2012 г.  N 273-ФЗ  "Об  образовании  в  Российской    Федерации";
· Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
· приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373";
· приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 года № 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373";
· приказа Минобрнауки России от 18 декабря 2012 г. N 1060 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373";
· приказа Министерства образования Пензенской области от 28.02.2011 № 113/01-07 «О внесении изменений в региональный базисный учебный план для образовательных учреждений Пензенской области, реализующих программы общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Пензенской области от 19.01.2005 №3 «Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных  учреждений Пензенской области, реализующих программы общего образования»;
· инструктивно-методического письма Министерства образования Пензенской области «Об организации образовательного процесса в 1- 2-х и 3-х классах (участников пилотного введения ФГОС НОО с 2010-2011 учебного года) общеобразовательных учреждений Пензенской области в 2012-2013 учебном году, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования» от 20.08.2012 №02-30/611;
· инструктивно-методического письма Министерства образования Пензенской области по организации периода обучения грамоте в первых классах образовательных учреждений Пензенской области от 20.08.2012 №02-30/614; 
· Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН п.10.5 №2.4.2.2821-10, утвержденные постановлением от 29.12.2010 г. №189). 
2. Общая характеристика учебного плана 1-4-х классов

Учебный план начального общего образования 1-4-х классов МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки, объем аудиторной и внеаудиторной нагрузки, максимальный объем нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по классам.
В соответствии с СанПиН № 2.4.2.2821-10 п.10.10 в первом классе для обучающихся 5-дневная учебная неделя, во втором и третьем классах - 6-дневная учебная неделя. Для обучающихся 1-х классов учебный план рассчитан на 5-ти дневную учебную неделю, 2-4 классов – на 6-ти дневную учебную неделю.
Продолжительность учебного года в 1-х классах -33 учебные недели, во 2-4-х классах – 34 учебные недели.

Продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах – 45 минут. В 1 классе - «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Дополнительные недельные каникулы для  обучающихся 1-х классов в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.

Недельная учебная нагрузка учащихся: в 1 классе – 21 час; во 2-4 классах – 26 часов.
Учебный план создаёт возможности развития способностей каждого учащегося, формирования ключевых компетенций. 

На первой ступени обучения: выявление и целостное развитие способностей ребенка, формирование базовых навыков учебного поведения, умения работать в группе, коммуникативной компетенции, формирования способности к самоанализу и самооценке. 

3. Учебный план 1-4-х классов.
Учебный план 1- 4-х классов содержит:
· обязательную часть 
· часть, формируемую участниками образовательного процесса 
В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана 1-4-х классов начального общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

- закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- формируются универсальные учебные действия; 

- развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Содержание образования на этой ступени реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

         Учебный план 1-4-х классов МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт» ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения обучающимися образовательных программ начального общего образования. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей: «Филология», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Искусство», «Технология», «Физическая культура» обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение на 1,2,3-м и 4-м году обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся;

· их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

· готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализа​цию индивидуальных потребностей обучающихся в соответствии с их интересами, способностями и потребностями содержит 4 дополнительных  учебных часа на изучение обязательных предметов в 1 классе, 5 дополнительных учебных часов во 2 и 3 классах и 4 дополнительных учебных часа в 4 классе.

· «Русский язык» - 2 учебных часа в неделю в 1 классе и 1 учебный час во 2, 3 и 4 классах; 

· «Литературное чтение» - 2 учебных часа в неделю в 1 классе и 1 учебный час во 2 , 3  и 4 классах;

·  «Французский язык» - 1 учебный час во 2 , 3 и 4 классах;

· «Развитие речи» - 1 учебный час во во 2,3 и 4-ых классах;
· «Математика» - 0,5 учебных часа во 2-ых классах;

· Информатика и ИКТ –  0,5  учебных часа во 2-ых классах;

· «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 учебный час в 3 классах.

В курсе «Литературное чтение» в 3,4 классах изучается интегрировано курс «Литературное краеведение». Курс «Родиноведение» в 3 и 4 классах изучается интегрировано с курсом «Окружающий мир». 
Курс «Семьеведение» в 1- 4 классах реализуется через систему классных часов.
Метапредметный курс «Полезные навыки» реализуется через систему классных часов. Занятия по курсу проводятся в интерактивных практико-ориентированных формах (практикумы, тренинги, деловые игры, разработка и защита проектов, экскурсии на предприятия, лабораторные занятия и другие). Изучение курса не предусматривает балльного оценивания.
Курс «ТРИЗ – Технология инноваций» реализуется за счет часов дополнительного образования (организация кружковой работы в 3 классах). 

4. Данный учебный план обеспечен материально-технической базой, программно-методической и учебной литературой. Школа педагогическими кадрами обеспечена.
Преподавание учебных предметов ведется в соответствии с образовательной программой начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт».
Курс «Семьеведение» включен в изучение на всех образовательных ступенях на классных часах и проводится классными руководителями.
Метапредметный курс «Полезные навыки» включен в изучение на всех образовательных ступенях на классных часах и проводится классными руководителями.
Курс «ТРИЗ – технология инноваций» реализован через систему дополнительного образования (кружковая работа) в 3 классах.

Учебный план позволяет:

· обеспечить стабильные высокие качественные показатели в 1-4 классах: на первой ступени обучения – не менее 70% качества знаний;

· развивать компоненты учебной деятельности учащихся (познавательный интерес, учебные действия) в соответствии с возрастной нормой;

· создать возможность проектирования учащимися индивидуальных образовательных траекторий внутри учебных дисциплин.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой)
МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1 классы)

	Предметная область

	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	1. Обязательная часть

	
	Всего 
	Аудиторно 
	Вне-

аудиторно

	Филология
	Русский язык 
	99
	99
	-

	
	Литературное чтение 
	66
	66
	-

	
	Иностранный

 язык 
	-
	-
	

	Математика и информатика
	Математика
	132
	99
	33

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	50
	16

	Основы  религиозных культур и светской этики
	Основы  религиозных культур и светской этики
	-
	-
	

	Искусство
	Изобразительное искусство
	33
	25
	8

	
	Музыка 
	33
	25
	8

	Технология 
	Технология 
	33
	25
	8

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	83
	16

	Итого
	
	561
	472
	89

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 


	Филология
	Русский язык 
	66
	33
	33

	
	Литературное чтение 
	66
	33
	33

	
	Иностранный

 язык 
	-
	
	

	
	Развитие речи
	-
	
	

	Математика и информатика
	Информатика и ИКТ
	-
	
	

	Физическая культура
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	
	

	Итого 
	
	132
	66
	66

	Всего 
	
	693
	538
	155


УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой)
МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (2 классы)

	Предметная область

	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	1. Обязательная часть

	
	Всего 
	Аудиторно 
	Вне-

аудиторно

	Филология
	Русский язык 
	136
	136
	-

	
	Литературное чтение 
	102
	102
	-

	
	Иностранный

 язык 
	68 
	51
	17

	Математика и информатика
	Математика
	119
	102
	17

	
	Информатика и ИКТ
	17
	17
	-

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	68
	51
	17

	Основы  религиозных культур и светской этики
	Основы  религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство
	34 
	26
	8

	
	Музыка 
	34
	26
	8

	Технология 
	Технология 
	34
	26
	8

	Физическая культура
	Физическая культура
	102 
	85
	17

	Итого
	
	714 
	605
	109

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 


	Филология
	Русский язык 
	34
	-
	34

	
	Литературное чтение 
	34
	-
	34

	
	Французский язык 
	34
	26
	8

	
	Развитие речи
	34
	26
	8

	Математика и информатика
	Математика
	17
	-
	17

	
	Информатика и ИКТ
	17
	9
	8

	Физическая культура
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-

	Итого 
	
	170
	78
	92

	Всего 
	
	884
	683
	201


УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой))
МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (3 классы)

	Предметная область

	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	1. Обязательная часть

	
	Всего 
	Аудиторно 
	Вне-

аудиторно

	Филология
	Русский язык 
	136
	136
	-

	
	Литературное чтение 
	102
	102
	-

	
	Иностранный

 язык 
	68 
	51
	17

	Математика и информатика
	Математика
	136
	102
	34

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	68
	51
	17

	Основы  религиозных культур и светской этики
	Основы  религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство
	34 
	26
	8

	
	Музыка 
	34
	26
	8

	Технология 
	Технология 
	34
	26
	8

	Физическая культура
	Физическая культура
	102 
	85
	17

	Итого
	
	714 
	605
	109

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 


	Филология
	Русский язык 
	34
	-
	34

	
	Литературное чтение 
	34
	-
	34

	
	Французский язык 
	34
	26
	8

	
	Развитие речи
	34
	26
	8

	Математика и информатика
	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-

	Физическая культура
	Основы безопасности жизнедеятельности
	34
	26
	8

	Итого 
	
	170
	78
	92

	Всего 
	
	884
	683
	201


УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой))
МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (4 классы)

	Предметная область

	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	1. Обязательная часть

	
	Всего 
	Аудиторно 
	Вне-

аудиторно

	Филология
	Русский язык 
	136
	136
	-

	
	Литературное чтение 
	102
	102
	-

	
	Иностранный

 язык 
	68 
	51
	17

	Математика и информатика
	Математика
	136
	102
	34

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	68
	51
	17

	Основы  религиозных культур и светской этики
	Основы  религиозных культур и светской этики
	34
	26
	8

	Искусство
	Изобразительное искусство
	34 
	26
	8

	
	Музыка 
	34
	26
	8

	Технология 
	Технология 
	34
	26
	8

	Физическая культура
	Физическая культура
	102 
	85
	17

	Итого
	
	748
	631
	117

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 


	Филология
	Русский язык 
	34
	-
	34

	
	Литературное чтение 
	34
	-
	34

	
	Французский язык 
	34
	26
	8

	
	Развитие речи
	34
	26
	8

	Математика и информатика
	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-

	Физическая культура
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-

	Итого 
	
	136
	52
	84

	Всего 
	
	884
	683
	201


