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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, ориентиром для формирования программы послужили ценностные установки Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт», Программы формирования универсальных учебных действий МБОУ Гимназия № 216 «Дидакт».

            Программа обладает широкими возможностями для формирования у младших школьников фундамента экологической грамотности и соответствующих компетентностей — умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит освоить основы адекватного природопользования и поведения в окружающей природной и социальной среде. Программа направлена на развитие и воспитание личности.

Современная реальность открывает перед ребенком разнообразные перспективы развития, постижения мира, совершенствования взаимоотношений с другими и самим собой. Однако мир, в котором живет ребенок, предъявляет особые требования к его адаптивным способностям, психическим резервам: психологическому здоровью, толерантности (терпимости, снисхождению).  Данная программа способствует формированию общеучебных компетентностей: информационной, коммуникативной, социальной, а также включению учащихся в активный познавательный процесс, в ходе которого ученик сам формирует учебную проблему, осуществляет сбор необходимой информации, планирует варианты решения проблемы, делает выводы, анализирует свою деятельность.

  Содержание программы ориентировано на учащихся 1 класса. Программа рассчитана на 66 учебных часов (33 недели по 2 недельных часа).

Программа состоит из 5 относительно самостоятельных разделов, каждый из которых направлен на решение определенных задач: «В мире растений», «В мире животных», «Земля, небо и выше», «Я и всё обо мне самом», «Давай пожмём друг другу руку».
Цели и задачи.

Родная природа – это могущественный источник, из которого ребенок черпает многие знания и впечатления. Они открывают для себя новый мир: стараются все потрогать руками, рассмотреть, понюхать, если возможно попробовать на вкус.


Поддерживая искренний интерес ребенка к окружающему, следует помнить о воспитании бережного отношения к природе.

            Программа обеспечивает осознание отдельных (доступных для понимания) связей в природном и социальном мире, психическое и личностное развитие школьника; формирование предпосылок научного мировоззрения. Обеспечивается формирование общенаучных умений – выделять существенные и несущественные признаки объекта, сравнивать, обобщать, классифицировать, осознавать, что любое событие происходит во времени и пространстве, фиксировать результаты наблюдений. Программа предполагает и формирование элементарной эрудиции ребенка, его общей культуры. Таким образом, основная цель программы - формирование социального опыта школьника, воспитание правильного отношения к среде обитания и правил поведения в ней; понимание своей индивидуальности, способностей и возможностей.

            Программа решает задачи социализации ребёнка, принятия им гуманистических норм существования в среде обитания, воспитание эмоционально-положительного взгляда на мир, формирование нравственных и эстетических чувств.

Задачи, решаемые при реализации программы:

- формирование представлений о взаимосвязях экологической, биологической, социальной и духовно – нравственной сторонах науки и жизни;

- теоретическая и практическая направленность программы призвана способствовать учащимися, реализовать познавательный интерес к окружающему миру, своему здоровью и здоровью окружающих.
ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний в области экологии и окружающего мира;  активизировать свою интеллектуальную и познавательную деятельность, о правилах конструктивной групповой работы; об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; основных правилах поведения в природе.
2. Результаты второго уровня (формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родной природе и культуре, к труду, к знаниям, к миру, к другим людям, к своему собственному здоровью и внутреннему миру; обучение дружной игре, взаимной поддержке, участию в коллективных играх, приобретение опыта совместной деятельности.
3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного ценностно окрашенного социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления по проблемным вопросам; опыт природосберегающей и природоохранной деятельности;  в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе, обучение самостоятельно оценивать экологическое состояние окружающей среды округа, в котором они живут; принимать решения и не оставаться равнодушными по устранению экологических нарушений в родном селе, городе; любить , ценить и оберегать окружающую их природу.

ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ ПРОГРАММЫ
	№
	Название раздела
	Общее количество часов
	Часы аудиторных занятий
	Часы внеаудиторных активных занятий

	1
	«В мире растений»
	18
	9
	9

	2
	«В мире животных»
	18
	9
	9

	3
	«Земля, небо и выше»
	10
	5
	5

	4
	«Я и всё обо мне самом»
	10
	5
	5

	5
	«Давай пожмём друг другу руку»
	10
	5
	5



ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ (всего 66 часов)
1 раздел «В мире растений» (18 часов)

                 Что такое растения? Когда на Земле появились растения? Какими были самые первые растения? Роль растений в природе и жизни человека. Жизнь растений в разное время года. Чудеса природы. Зачем деревьям кора? Как можно определить возраст дерева? Как растения предсказывают погоду? Лекарственные растения нашей местности. Роль лекарственных растений в жизни человека. Растения – целители. Удивительные растения. Рейтинг цветов мира.  Родина комнатных растений.

2 раздел «В мире животных» (18 часов)

            Роль животных в природе и жизни человека. Они нуждаются в защите и любви (беседа об охраняемых животных, бездомных домашних животных). Быть равнодушным – преступление. Почему люди проходят мимо беды? Дятел – друг или враг деревьев? Какие животные и птицы живут в нашем крае? Жизнь животных в разное время года. Насекомые: знакомые и незнакомые. Как сохранить удивительный мир животных? Десант помощи птицам. Изготовление кормушек.

3 раздел «Земля, небо и выше» (10 часов)

               Земля – особенная планета. Почему на Земле есть жизнь? На чём держится Земля? Солнце – звезда или божество. Какой размер Солнца? Куда уходит Солнце ночью? Как возникли планеты? Как происходит движение планет? Влияют ли планеты друг на друга? Далеко ли до звёзд? Почему мерцают звёзды? Что такое падающие звёзды? Что такое комета? Почему у кометы есть хвост? Откуда берутся кометы и куда исчезают?
4 раздел «Я и всё обо мне самом» (10 часов)

                Я и мои чувства. Урок доброты. Ни капельки не страшно! Я учусь управлять своим телом. «Учимся не болеть». День Здоровья. Почему мне хочется спать? Почему мне снятся сны? В гости к нам портфель пришёл. Каждой вещи своё место. Перемена с увлечением. 
5 раздел «Давай пожмём друг другу руку» (10часов)

               Мир природы. Нужно ли беречь природу? Экология вокруг нас. Лучший друг – это кто? Береги природу – наш дом. «Я – юный друг природы» (экскурсия). Правила поведения на природе. Все друг другу мы нужны.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
	Дата
	Тема занятия
	Форма занятия
	Уровень результатов

	Раздел «В мире растений» (18 часов)

	1.
	
	Что такое растения? Когда на Земле появились растения? Какими были самые первые растения?
	Беседа.
	1 уровень

	2.
	
	Что вокруг школы?
	Экскурсия.
	2 уровень

	3.
	
	Роль растений в природе и жизни человека.
	Беседа. 
	1 уровень

	4.
	
	Подвижные игры и упражнения:  «Беги и собирай»,  «Шишки, жёлуди, орехи», «Ястреб и птицы». 
	Игровая деятельность.
	2 уровень

	5.
	
	Жизнь растений в разное время года. Чудеса природы.
	Беседа.
	1 уровень

	6.
	
	Что даёт нам лес?
	Игровая программа.
	2 уровень

	7.
	
	Зачем деревьям кора? Как можно определить возраст дерева? Как растения предсказывают погоду?
	Беседа.
	1 уровень

	8.
	
	Сбор семян цветочных растений для посадки весной на школьных  клумбах.
	Проведение акции.
	2уровень

	9.
	
	Лекарственные растения нашей местности.
	Просмотр фильма.
	1 уровень

	10.
	
	Городской музей города Заречного.
	Экскурсия.
	2 уровень.

	11.
	
	Роль лекарственных растений в жизни человека. Растения – целители.
	Беседа.
	1 уровень.

	12.
	
	Акция «Правила сбора и сушки лекарственного сырья.
	Совместная акция. Изготовление памяток.
	3 уровень

	13.
	
	Они нуждаются в защите (об охраняемых растениях).
	Беседа.
	1 уровень

	14.
	
	«В мире растений».
	Игра – путешествие.
	2 уровень

	15.
	
	Удивительные растения. Рейтинг цветов мира. Рисунки на тему: «Моё любимое растение» 
	Презентация, беседа.

Творческая работа.
	1 уровень

	16.
	
	Подвижные игры и упражнения:  «Беги и собирай»,  «Шишки, жёлуди, орехи». 
	Игровая деятельность.
	2 уровень

	17.
	
	Родина комнатных растений.
	Беседа.
	1 уровень

	18.
	
	Акция «Зелёные друзья в нашей школе». Ухаживание за растениями в классе, рекреациях.
	Проведение акции.
	2 уровень.

	Раздел «В мире животных» (18 часов)

	1.
	
	Роль животных в природе и жизни человека.
	Беседа.
	1 уровень.

	2.
	
	Животные – мои друзья.
	Игровая деятельность.
	1 уровень.

	3.
	
	Они нуждаются в защите и любви (беседа об охраняемых животных, бездомных домашних животных).
	Презентация, беседа.
	2 уровень.

	4.
	
	Городской музей города Заречного.
	Экскурсия.
	2 уровень.

	5.
	
	Быть равнодушным – преступление. Почему люди проходят мимо беды?
	Дискуссия.
	1 уровень.

	6.
	
	Подвижные игры и упражнения: «Волк во рву», «Воробушки», «Птица без гнезда».
	Игровая деятельность.
	2 уровень.

	7.
	
	Дятел – друг или враг деревьев?
	Дискуссия.
	1 уровень.

	8.
	
	Подвижные игры и упражнения: «Пчёлы и медвежата», «Дети и медведь», «Хитрая лиса».
	Игровая деятельность.
	2 уровень.

	9.
	
	Какие животные и птицы живут в нашем крае?
	Беседа. Просмотр фильма.
	1 уровень.

	10.
	
	Экскурсия в ДЭБЦ.
	Экскурсия.
	2 уровень.

	11.
	
	Жизнь животных в разное время года.
	Просмотр фильма. Беседа.
	1 уровень.

	12.
	
	Подвижные игры и упражнения: «Летучие рыбки», «Совушка», «Гуси - лебеди».
	Игровая деятельность.
	2 уровень.

	13.
	
	Насекомые: знакомые и незнакомые.
	Дискуссия. Беседа.
	1 уровень.

	14.
	
	Кто как зимует?
	Викторина.
	2 уровень.

	15.
	
	Как сохранить удивительный мир животных?
	Беседа. Групповая работа.

Дискуссия.
	1 уровень.

	16.
	
	За чудесами в зимний лес. Письмо на снегу.
	Экскурсия. Беседа.
	2 уровень.

	17.
	
	Десант помощи птицам. Изготовление кормушек.
	Творческая работа, подготовка акции.
	1 уровень

	18.
	
	Десант помощи птицам. Сбор корма и развешивание кормушек.
	Проведение акции.
	3 уровень

	Раздел «Земля, небо и выше» (10 часов)

	1.
	
	Земля – особенная планета. Почему на Земле есть жизнь? На чём держится Земля?
	Дискуссия. Просмотр фильма.
	1 уровень.

	2.
	
	Подвижные игры и упражнения: «Космонавты», «День - ночь», «Не ошибись».
	Игровая деятельность.
	2 уровень.

	3.
	
	Солнце – звезда или божество. Какой размер Солнца? Куда уходит Солнце ночью?
	Беседа. Дискуссия.
	1 уровень.

	4.
	
	Викторина «Хочу всё знать!»
	Игровая деятельность.
	2 уровень.

	5.
	
	 Как возникли планеты? Как происходит движение планет? Влияют ли планеты друг на друга? 
	Мультимедиа презентация, беседа. 
	1 уровень.

	6.
	
	«Экспедиция в космос».
	Игровая программа.
	2 уровень.

	7.
	
	Далеко ли до звёзд? Почему мерцают звёзды? Что такое падающие звёзды?
	Дискуссия. Беседа.
	1 уровень.

	8.
	
	Подвижные игры и упражнения: «Космонавты», «День - ночь», «Не ошибись».
	Игровая деятельность.
	2 уровень.

	9.
	
	Что такое комета? Почему у кометы есть хвост? Откуда берутся кометы и куда исчезают?
	Просмотр фильма. Беседа.
	1 уровень.

	10.
	
	Мы все хотим побывать на Луне.
	Игра-путешествие.
	1 уровень.

	
	
	Раздел «Я и всё обо мне самом» 
	(10 часов)  
	

	1.
	
	Я и мои чувства.
	Дискуссия.
	1 уровень.

	2.
	
	 Подвижные игры и упражнения:  «Вот я какой!», «История с продолжением», «Расскажи мне о себе».
	Игровая деятельность.
	2 уровень.

	3.
	
	Урок доброты.
	Беседа.

Инсценировки. 
	1 уровень.

	4.
	
	Ни капельки не страшно! Я учусь управлять своим телом.
	Тренинг. Беседа.
	1 уровень.

	5.
	
	«Учимся не болеть»
	Беседа.
	1 уровень.

	6.
	
	День Здоровья.
	Спортивный праздник.
	3 уровень.

	7.
	
	Почему мне хочется спать? Почему мне снятся сны?
	Беседа. Дискуссия.
	1 уровень

	8.
	
	Подвижные игры и упражнения: «Природные сказки», «Фотографы», «Послание миру», «Предсказатели будущего».
	Игровая деятельность.
	2 уровень

	9.
	
	В гости к нам портфель пришёл. Каждой вещи своё место.
	Беседа.
	1 уровень

	10.
	
	Перемена с увлечением. Час игры.
	Игровая деятельность.
	2 уровень

	Раздел «Давай пожмём друг другу руку» (10 часов)

	1.
	
	Мир природы.

Нужно ли беречь природу? Экология вокруг нас.
	Беседа.
	1 уровень.

	2.
	
	Подвижные игры и упражнения: «Ястреб и птицы», «Коровы, собаки, кошки». 
	Игровая деятельность.
	2 уровень.

	3.
	
	Лучший друг – это кто?
	Дискуссия.
	1 уровень.

	4.
	
	Городской музей города Заречного.
	Экскурсия.
	2 уровень

	5.
	
	Береги природу – наш дом.
	Беседа. Презентация.
	1 уровень.

	6.
	
	«Я – юный друг природы».
	Экскурсия. Беседа.
	1 уровень

	7.
	
	Правила поведения на природе.
	Беседа. Изготовление памяток.
	1 уровень.

	8.
	
	Акция «Дерево добра».
	Проведение акции по посадке саженцев.
	3 уровень

	9.
	
	Все друг другу мы нужны.
	Дискуссия.
	1 уровень

	10.
	
	Рисование плакатов на экологическую тематику.
	Творческая работа.
	3 уровень.
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